Internationales Weihnachtsschwimmen des SWCB e.V. in Berlin

17.12.- 19.12.2010

An diesem Wochenende war ein stark einsatzgeschwachtes Team des SV Sonthofen, mit nur
drei Schwimmern, Hatt Thomas, Gendrong Melissa und Winterkamp Isabella, auf dem Weg
nach Berlin um am Weihnachtsschwimmen des SWCB teilzunehmen. Wir kdmpften uns
durch ein ziemliches Schneechaos und kamen erst sehr spat Donnerstagnacht in Berlin an.

Der Wettkampf insgesamt war eine schone Veranstaltung, mit starker Konkurrenz, welcher
im SSE an der Landsberger Allee durchgefiihrt wurde. Hier wird im Juli auch die DM
ausgetragen, so dass es der ideale Vorbereitungswettkampf war. Er war mit Giber 4000 Starts
etwas zu grol’ geraten, so dass wir meisten von 8:00 bis 20:00 in der Halle waren.

Freitagnachmittag standen die langen Strecken (800F und 1500F) an, so hatten wir am
Vormittag noch Zeit fiir eine kurze Stadtbesichtigung mit etwas Shopping am
Kurfirstendamm.

Samstag/ Sonntag dann die kiirzeren Strecken. Insgesamt lagen die Ergebnisse (siehe
Tabelle) leider Erkaltungs- und Verletzungsbedingt nicht auf dem erhofften Niveau, so bleibt
bis zur DM im Juni noch viel Arbeit.

Die Rickfahrt war leider keineswegs besser als die Hinfahrt, so dass wir gegen 3:30
Montagmorgen wieder im Allgdu waren.

Winterkamp Lars

-Coach-




